Matin 09h30-11h : yoga 09h30-11h: Yoga
prénatal LVC Morancé
12h30-13h30:
Midi . ‘ yoga
la vie claire
14h-15h30:
Apres-midi yoesd
postnatal LVC
. 18h30:
Soirée 18h30: Yoga zoom O, 2
Morancé
19h30:Y la vi
Soirée ?ga avie 20h : yoga Morancé
claire
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