Cours de yoga

Saison 2016-2017

Jour Horaires Cours Lieu*

Lundi 19h30-20h45 Yoga pour tous Civrieux

Mercredi| 20h00-21h15 Yoga pour tous Morancé

8h45-10h00 Yoga pour tous Morancé

Jeudi 15h00-16h00 | Yoga maman-bébé | Civrieux

18h30-19h45 Yoga pour tous Morancé

8h45-10h00 Yoga pour tous Morancé

12h30-13h30 Yoga pour tous Civrieux

Vendredi
14h00-15h30 Yoga prénatal Civrieux

Yoga danse

17h30-18h30 enfants

Morancé

* Espace associatif des Haies, 100 Chemin des Haies, 69480 Morancé

* Magasin La Vie Claire, 313 route de la Vallée, 69380 Civrieux
d'Azergues



