
HORAIRES LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Matin
09h30-11h : yoga 

prénatal LVC
09h30-11h: Yoga 

Morancé

Midi
12h30-13h30 : yoga 

la vie claire

Après-midi
14h-15h30 : yoga 

postnatal LVC

Soirée 18h30: Yoga zoom
18h30 : yoga 

Morancé

Soirée
19h30 : Yoga la vie 

claire
20h : yoga Morancé 

https://www.helloasso.com/associations/yoga-souffle-et-mouvement/adhesions/inscription-yoga-annee-scolaire-2020-21-jeudi-9h30-morance
https://www.helloasso.com/associations/yoga-souffle-et-mouvement/adhesions/inscription-yoga-annee-scolaire-2020-21-jeudi-9h30-morance
https://www.helloasso.com/associations/yoga-souffle-et-mouvement/adhesions/inscription-yoga-annee-scolaire-2020-21-jeudi-12h30-la-vie-claire-civrieux
https://www.helloasso.com/associations/yoga-souffle-et-mouvement/adhesions/inscription-yoga-annee-scolaire-2020-21-jeudi-12h30-la-vie-claire-civrieux
https://www.helloasso.com/associations/yoga-souffle-et-mouvement/adhesions/morance-jeudi-18h30-inscription-yoga-annee-scolaire-2020-21
https://www.helloasso.com/associations/yoga-souffle-et-mouvement/adhesions/morance-jeudi-18h30-inscription-yoga-annee-scolaire-2020-21
https://www.helloasso.com/associations/yoga-souffle-et-mouvement/adhesions/inscription-yoga-annee-scolaire-2020-21-jeudi-12h30-la-vie-claire-civrieux
https://www.helloasso.com/associations/yoga-souffle-et-mouvement/adhesions/inscription-yoga-annee-scolaire-2020-21-jeudi-12h30-la-vie-claire-civrieux
https://www.helloasso.com/associations/yoga-souffle-et-mouvement/adhesions/morance-jeudi-20h-inscription-yoga-annee-scolaire-2020-21
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